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ИГРАЕМ В ТЕАТР 

 

Большое значение для ребенка имеет театр, театрализованная 

деятельность. Дошкольники очень впечатлительны, поддаются 

эмоциональному воздействию. Благодаря театру ребёнок познаёт мир не 

только умом, но и сердцем и выражает своё собственное отношение к добру 

и злу.  

Театрализованные игры способствуют всестороннему развитию детей: 

развивается речь, память, целеустремленность, усидчивость, отрабатываются 

физические навыки (имитация движений различных героев). Кроме того, 

театрализованная деятельность помогает преодолеть робость, неуверенность 

в себе, застенчивость, расширяет кругозор детей, создаёт обстановку, 

требующую от них вступить в беседу, поделиться своими впечатлениями с 

друзьями и родителями. Всё это, несомненно, способствует развитию речи, 

умению вести диалог и передавать свои впечатления в монологической 

форме. 

Ценность театрализованной деятельности заключается в том, что она 

помогает детям зрительно увидеть содержание литературного произведения, 

развивает воображение, без которого не возможно полноценное восприятие 

художественной литературы. Драматизация служит для ребенка средством 

проявления артистических способностей. Игра в театр очень близка ребенку, 

стремящемуся все свои переживания и впечатления выразить в действии. 

Значение театрализованной деятельности невозможно переоценить. А 

как загораются глаза детей, когда взрослый читает вслух, интонационно 

выделяя характер каждого героя произведения! Театрализованные игры 

всегда радуют, часто смешат детей, пользуясь у них неизменной любовью. 

Они смеются, когда смеются персонажи, грустят, огорчаются вместе с ними.  

Дети сами с удовольствием перевоплощаются в полюбившегося героя, 

принимают и присваивают свойственные ему черты, действуют от их имени 

в соответствии с сюжетами сказок, мультфильмов, детских спектаклей. 

Разнообразие тематики, средств изображения, эмоциональность 

театрализованных игр дают возможность использовать их в целях 

всестороннего воспитания личности. 

Воспитательные возможности театрализованной деятельности широки. 

Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всём его 

многообразии через образы, краски, звуки, а правильно поставленные 

вопросы заставляют их думать, анализировать, делать выводы и обобщения. 

С умственным развитием тесно связано и совершенствование речи. В 

процессе работы над выразительностью реплик персонажей, собственных 

высказываний незаметно активизируется словарь ребёнка, совершенствуется 

звуковая культура речи, её интонационный строй. Исполняемая роль, 

произносимые реплики ставят ребенка перед необходимостью ясно, чётко, 

понятно изъясняться. У него улучшается диалогическая речь, её 

грамматический строй. 
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Виды театров в детском саду: 

Пальчиковый театр 

Это куклы, сшитые из ткани, склеенные из бумаги или связанные из 

шерсти и ниток. Выкройка повторяет контур вытянутого пальца взрослого 

или ребёнка. Лицо персонажа можно вышить, наклеить или пришить, 

используя пуговицы, бусинки, нитки, верёвки, кусочки шерсти, цветную 

бумагу, ткань. Кукла должна надеваться свободно на любой палец или 

руку  кукловода.  

 
Театр кукол «Би-ба-бо» 

 Кукла состоит из тела рубашки, головы и рук. Кукла надевается так: на 

указательный палец – голова, а на большой и средний – руки или 

лапки.     Сценой театра является ширма. На неё ставятся декорации, и 

происходит действие. За ширмой находятся кукловоды, которые управляют 

куклами и говорят за них.  

   
Театр ложек 

Театр ложек - упрощенный вариант верховых кукол. Их основу 

составляет деревянная ложка, легкая и удобная в управлении.  
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Настольный театр, театр игрушек 

Это плоскостные или обыкновенные игрушки, которыми ежедневно 

играют дети. Сценическая площадка – детский стол.  Спектакль игрушек 

рассчитан на небольшую группу детей. Его показывают не в зале на 

празднике, а в групповой комнате. 

 
Теневой театр 

Теневой театр является радостным и желанным развлечением. Дети 

очень любят смотреть, как движутся  фигурки людей, животных и птиц на 

ярко освещённом экране. Сказку, рассказ, стихотворение, песню можно 

сопровождать показом теней.  
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Театр на фланелеграфе 

Иллюстративное показывание с фланелеграфом дети слушают и 

смотрят с большим интересом. Их поражает необычность зрелища: картинки 

не падают, держаться на доске, как волшебные. 

   
Ролевой театр 

 Это театр, где дети берут на себя роль выбранного персонажа, 

наряжаются в костюмы. Дети с помощью взрослого или самостоятельно 

разыгрывают стихотворения, загадки, небольшие сказки, инсценируют 

песни. 
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Театр масок 

Изготавливаются маски–шапочки по размерам головы исполнителя. 

Это могут быть вязаные шапочки или нарисованные на картоне персонажи, 

которые крепятся резинкой вокруг головы. 

 
Платковые куклы 

Эти куклы называются так потому, что сделаны из платков. К голове 

куклы прикрепляется платок, а к его краям пришиваются резинки. Голова 

крепится на шее у кукловода, а резинки – к кистям рук. Платковые куклы 

удобны тем, что дают возможность кукловоду свободно двигаться, 

танцевать. 

 
 

В театрализованные игры можно играть не только в детском саду, но и 

дома. Родители могут организовать кукольный театр, используя имеющиеся 

в доме игрушки или изготавливая своими руками из разных материалов, 

например, папье-маше, дерева, картона, ткани, ниток, носков, перчаток. К 

работе по изготовлению кукол, костюмов желательно привлекать и ребенка.  

В дальнейшем он будет с удовольствием использовать их, разыгрывая 

сюжеты знакомых сказок. 

Создавая домашний кукольный театр, вы вместе с ребенком 

примеряете на себя множество ролей: будете делать кукол, рисовать 
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декорации, писать сценарий, оформлять сцену, продумывать музыкальное 

сопровождение и, конечно, показывать сам спектакль. Только представьте, 

сколько творчества, смекалки, уверенности в себе потребует это занятие от 

ребенка. А еще тренировка мелкой моторики, развитие речи, 

художественного вкуса и фантазии, познание нового и интересного, радость 

совместной деятельности с близкими людьми, гордость за свои успехи. 

Создание домашнего кукольного театра — настолько развивающая и 

многогранная деятельность, что стоит не пожалеть на это времени и сил. 

 

Рекомендации родителям: 

 Читайте дома больше сказок, стихов и т. д., беседуйте по содержанию 

произведения, исполняйте сказки, рассказы в лицах, будьте 

эмоциональными. 

 Учите детей оперировать предметами, игрушками через личный 

пример, разыгрывайте мини-спектакли на любую тему, фантазируйте. 

 Старайтесь мимикой, жестами помогать себе и ребенку в раскрытии 

различных образов. 

 Шейте костюмы своими руками, делайте маски и т. д. 

 Рисуйте с ребенком картины по прочитанным произведениям,  

 Постарайтесь по возможности посещать с детьми театр, цирк и т. д. 

 Закрепите в беседе правила поведения в театре. 

 

Занимаясь с детьми театрализованной деятельностью, мы делаем их жизнь 

интересной и содержательной, наполняем ее яркими впечатлениями и 

радостью творчества. А самое главное — навыки, полученные в 

театрализованных играх, представлениях дети смогут использовать в 

повседневной жизни. 

 

 

 


